
 

Fuentes y cómo aplicar 

Para conocer el marco general y acceder a guías técnicas, el punto de partida es Salud sin Daño y la 

Red Global de Hospitales Verdes y Saludables. En su sitio encontrarás el marco de los 10 objetivos, 

casos por país, herramientas de medición y formularios de adhesión institucional. La página central 

es https://noharm-global.org/es y el portal de la Red es https://www.greenhospitals.net/es. Desde 

ahí se puede solicitar la incorporación del establecimiento, descargar la documentación de 

referencia y acceder a webinars y capacitaciones. 

En América Latina, el hub regional de Salud sin Daño reúne publicaciones, experiencias y recursos 

en español, con foco en energía, residuos, compras y anestesia de bajo impacto. El acceso es 

https://saludsindanio.org/america-latina. Para sumarse formalmente a la Red en la región, el 

formulario y los contactos técnicos están disponibles desde el mismo portal, en la sección Únete a 

la Red. 

Para Argentina, el capítulo local de Salud sin Daño comparte lineamientos, programas y noticias del 

sector. El sitio de referencia es https://saludsindanio.org/america-latina/argentina, donde los centros 

pueden iniciar el proceso de adhesión, consultar requisitos y calendarios de formación. Allí también 

suelen difundirse casos como el del Hospital Universitario Austral y otros establecimientos que 

trabajan en segregación de residuos, eficiencia energética y sustitución de sustancias peligrosas. 

Si tu centro busca guías específicas por temática, el repositorio de recursos incluye manuales de 

anestesia con menor huella, compras sostenibles y gestión integral de residuos hospitalarios. El 

buscador se encuentra en https://noharm-global.org/es/recursos. Para estándares complementarios 

y reportes de emisiones, el NHS del Reino Unido publica protocolos abiertos sobre gases 

anestésicos, energía y movilidad que pueden adaptarse a contextos locales. Una entrada útil es el 

plan Delivering a Net Zero NHS en https://www.england.nhs.uk/greenernhs. 

Finalmente, para capacitación y acompañamiento, la Red organiza cursos y comunidades de 

práctica. La inscripción a actividades y la solicitud de asesoría técnica se realizan desde 

https://www.greenhospitals.net/es en la sección Recursos y Participa. Con esos enlaces, cualquier 

institución puede informarse, adherir a la Red y desplegar un plan de acción con metas e 

indicadores verificables. 
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